UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN HONG NGU Péc 1ap - Ty do - Hanh phiic
S6: 124 /KH-UBND Hong Ngu, ngay 28thdng 5 ndm 2020
KE HOACH

To chitc truyén thong, tuyén truyeén vé Dan so - K& hoach hoa gia dinh
va thue hién chién dich cham séc sitc khée sinh san -
K& hoach héa gia dinh nam 2020

Can c Ké hoach s6 45/KH-SYT, ngay 26 thang 03 nam 2020 cta SG Y té
tinh Bong Thap, vé viéc chién dich tang cwdng tuyén truyén van dong long ghép
dich vu cham séc sttc khée sinh san - Ké hoach hoéa gia dinh dén ving dong dan,
mttc sinh cao, ty 1€ sinh con thit 03 cao va ving khé khan tinh Bong Thap nam
2020. Uy ban nhan dan Huyén xay dung ké hoach t6 chiic cac hoat dong truyén
thong vé linh viic Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh va thyc hién kham sang loc
bénh phu khoa, chdm séc sttc khoé sinh sdn - Ké hoach hoa gia dinh huyén
Hong Ngu nam 2020 nhu sau:

I. MUC TIEU VA CHI TIEU.

1. Muc tiéu chung:

Tang cuwdng tuyén truyén van dong, nang cao nhan thitc, chuyén déi thai do
hanh vi vé SKSS/KHHGD, dac biét doi vGi cac cap vg chong trong do tudi sinh
san, nit chuan bi két hon, vi thanh nién va thanh nién tré, nhitng cap vo chong da
c6 2 con mot bé gan véi cham s6c SKSS/KHHGD, tao diéu kién cho moi nguoi
hiéu r6 hon vé viéc tham gia thyc hién chwong trinh KHHGD nham thue hién dat
chi tiéu cac bién phap tranh thai, nhat la cac bién phép tranh thai 1am sang tai cac
dia ban; dong thoi kham, phat hién s6m nhitng bénh tim an dé kip thoi diéu tri
thich hgp, gép phan nang cao chit lvgng cudc song cho moi gia dinh va toan xa
hoi.

2. Muc tiéu cu the:

- T6 chtc trién khai thie hién tai 10/10 x4, thi tran trén dai ban Huyén.

- Trong dia ban t6 chitc chién dich phan dau dat dugc cac chi tiéu sau:

+ 100% doi twong c6 nhu cau dugce cung cap cac Ké hoach hoéa gia dinh
phu hgp.

+ 100% phu nit dén kham phat hién mac bénh phu khoa thong thwong
duwgc hwdng dan diéu tri & co sd y té theo quy dinh.

+ 100% phu nit c6 nhu cau hwéng thu cac géi dich vu déu dwgce tw van vé
SKSS/KHHGD.
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- Tai cac xa, thi tran trién khai chién dich thwc hién dat 50% chi tiéu veé
cac bién phap tranh thai nam 2020 va 100% goéi dich vu viém nhiém duwong sinh
san trong qua trinh thyc hién.

3. Chi tiéu can dat:
3.1. Goi KHHGD: Thuc hién 10/10 xd, thi tran:

Tong so cap vg chong thye hién bién phap tranh thai 1a 4.640 treong hop,
trong do:

- Triét san: 12 treong hop.

- Dung cu tt cung: 700 truong hop.

- Thudc cay: 58 truong hop.

- Thudc tiém tranh thai: 200 treong hop.

- Thudc vién: 2.930 treong hop.

- Bao cao su: 740 truong hgp. (Pinh kem phu luc I)
3.2. Goi dich vu viém nhiém dwong sinh san:

Tong s6 kham la: 1.100 cas, trong do:

- Soi nhuom khi hu: 990 cas.

- Phién do am dao: 42 cas.

- Chuyén céc treong hgp mac bénh phu khoa can diéu tri dén cac co sé'y
té theo quy dinh nhat 1a bénh nhan c6 Bao hiém y té. (Dinh kém phu luc II)

II. NOI DUNG THUC HIEN.
1. Cong tac tuyén truyén van dong:
1.1. Néi dung tuyén truyén, vdan dong:

- Trién khai cac hoat dong truyén thong, tw van thong qua cac kénh thong
tin dai chiing va t6 chitc cac budi truyén thong vé cac chu trwong, chinh sach vé
Dan s6 - KHHGD trong tinh hinh mdi, dac biét tap trung tang cuwdng cung cap
dich vu cham s6c SKSS/KHHGD dén cac vung dong dan, vung cd mirc sinh
cao, ty 1é sinh con thit 03 cao va vung kho khan trén dia ban Huyén nam 2020.

- Tuyén truyén van dong toan dan thyc hién muc tiéu, chinh sach Dan s6 -
KHHGD, van dong moi cap vg chong sinh da 02 con, xay dung gia dinh hanh
phtic, phan dau tirng budc cdi thién chat lwgng cudc song ca nhan, tirng ho gia
dinh va toan xa hoi.

- Tuyén tuyén sau rong trong nhan dan thyc hién tot cac bién phap tranh
thai, dac biét la bién phap triét san va thudc cay trong nam 2020.

- Tap trung nguon lyc mé dgt tuyén truyén dién rong, cung cap nhitng
thong tin, so liéu co ban vé két qua thuc hién chwong trinh Dan s6 - KHHGD
trong thoi gian qua da dat dugc va phat dong tuyén truyén cho phu nit dén co s@
Y té kham phu khoa dinh ky mo6i nam 2 lan.
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- Treo bang ron hwdng tng Ngay Dan s6 Thé gidi 11/7, ngay Dan S6 Viét
Nam 26/12 va thang hanh déng qudc gia vé Dan s6 (thang 12) trén cac truc
duwong chinh tai dia ban Huyén, xa.

- Tang cwdong cac hoat dong truyén thong cho cdc nhom doi twong la nam
gigi va phu nit trong do tudi sinh san vé sttc khde sinh sén, tinh duc an toan, cac
bién phéap tranh thai, van dé vé gidi, Sang loc trudc sinh va so sinh, cham s6c
sttc khée Ngudoi cao tudi, mat can bang gidi tinh khi sinh,... nham cung cap
thong tin, kién thitc, sw hiéu biét va la trach nhiém chung dé ca nam gigi va phu
nit doi xr binh dang ca ngoai xa hdi cling nhw trong gia dinh.

1.2. Boi tugng, sé luong thuc hién:

- Phu ni* va nam gidi tudi sinh sdn, nguwdi cao tudi trong toan Huyén.

- Thuce hién & 10 x4, thi tran.

1.3. Dia diém, thoi gian thuc hién:

STT Pon vi xa, thi tran S6 cudc So6 nguoi Ghi cha
1 Long Khanh A 04 160
2 Long Khanh B 03 120
3 | Long Thuan 04 160
4 | Phd Thuan A 03 120
5 | Phd Thuan B 03 120
6 | Thuong Lac 04 160
7 | Thuong Phudc 1 04 160
8 | Thuong Phuec 2 03 120
9 Thuong Thoi Hau A 02 80
10 | Thwong Théi Tién 03 120

Tong cong 33 1.320

* Thoi gian thye hién: Tt ngay 15/01/2020 dén ngay 31/12/2020.
2. Thuc hién chién dich cham séc SKSS/KHHGD:
2.1. Cong tdc tuyén truyén, van dong:

- T6 chitc tuyén truyén, van dong trén cac phwong tién théng tin dai ching
nhu: Trén Dai Truyén thanh Huyén, Tram truyén thanh cac xa, thi tran nham
cung cdp thong tin, nang cao hiéu biét va kha nang lwa chon bién phéap tranh
thai, cac go6i dich vu cua do6i twgng va ngudi dan trong viéc cham séc
SKSS/KHHGD, xady dung gia dinh it con, thyc hién chinh sach Dan so -
KHHGD, dé cho doi twgng c6 nhu cau dang ky va tham gia thyc hién.

- T6 chitc cac hoat dong truyén thong, tw van truc tiép dén cac nhom doi
twgng wu tién bang cac hinh thitc phu hgp véi titng dia ban nhu: N6i chuyén
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chuyén dé, hop nhom, mit ting, van dong tuyén truyén truc ti€p dén ho gia
dinh...

- Tiép nhan va cdp phat san pham truyén théng vé cac goi dich vu cham
soc SKSS/KHHGD.

- D6i vaGi gbi dich vu phat hién nhiém khuan dwong sinh san can tuyén
truyén, van dong cho doi twong dén thu hwdng géi dich vu hiéu rdo muc dich cta
doi lvu dong la chi kham sang loc, phat hién bénh cho phu nit 15 - 49 tu6i va doi
twgng mac bénh phu khoa dwoc diéu tri tai co s& y té theo quy dinh.

2.2. Diéu tra quan ly doi tuwgng:

Thong qua hoat dong ctia mang lwgi cong tac vién Dan so6 - KHHGD,
nhan vién y té dp ra soat cac doi twong phu nit trong do tudi sinh dé, phu nit c6
chong, cac cap vg chong chwa ap dung bién phap tranh thai; cac cap vo chong
c6 hai con mot bé 1a gai hodc trai va c6 tir 02 con trd 1én, c6 nhu cau kham sitc
khoe sinh san. Pang ky va 1ap danh sach dé hen thoi gian dén kham.

2.3. Thoi gian to6 chitc thuc hién:

- T6 chitc 01 dot, moi x4, thi tran t6 chitc kham 01 ngay, thoi gian cu thé
tuy theo ddc diém ctia tirng xa bo tri thoi gian phu hgp.

- Dy kién t6 chitc kham trong khodng thang 06 hodc thang 07 nam 2020.

- Dia diém kham tai cac Tram Y té x4, thi trdn (sé co lich kham cu thé
sau).

I11. TO CHUC THUC HIEN.

1. Phong Y té:

- Phéi hgp Trung tam Y té Huyén xay dung ké hoach trién khai tuyén
truyén van dong, thuc hién dot kham sang loc cham s6c SKSS/KHHGD theo
cac noi dung cua Ké hoach.

- Theo doi, giam sat cac hoat dong cham s6c SKSS/KHHGD trén dia ban
Huyén, kip thdi bdo cdo, dé xuat Uy ban nhan dan Huyén chi dao thyc hién.

2. Trung tam Y té Huyén:

- Tiép nhan va cung cap kinh phi, phuwong tién tranh thai, tai liéu, phwong
tién truyén thong kip thdi phuc vu ding thoi gian ctia K€ hoach.

- Thanh lap B6i kham bénh lvu dong co cau nhan sy da thanh phan.

- Chi dao Tram Y t€ x4, thi tran dy tru co so6 thudc cung ng day da thudc
thiét yéu cho nhitng bénh nhan c6 thé BHYT va chuan bi phong kham ding quy
dinh, t6 chttc t6t cac hoat dong tuyén truyén van dong, thao ludn nhém, tw van
ho gia dinh.

- Bao cao nhanh tién do thyc hién hang tuan vao dau budi chiéu ngay thit
6 két qua thyc hién trong tuan cac thong tin nhu: Bao cdo so két sau két thic
moi dot chién dich trong 15 ngay; Béo cao tong két chién dich trong 15 ngay khi
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két thic chién dich dot 2; Bdo céo dot xuat vé Uy ban nhan dan Huyén (qua
Phong Y té tong hop).

3. Uy ban nhan dan cac xa, thi tran:

- Xay dung va trién khai Ké hoach thwc hién cong tac bdo ddam Cham séc
Strc khoé sinh san - KHHGD nam 2020 trén dia ban quan ly.

- Tang cwong cong tac quan ly cac cap vg chong c6 hai con mét bé la gai
hodc trai va c6 tir 02 con tré lén dé Cham s6c Sttc khée sinh san - KHHGD phat
dong tuyén truyén cho phu nit trén dia ban xa, thi tran.

- Bao cédo két qua thyc hién 6 thang, 01 nam vé Phong Y té theo quy dinh
(vao ngay 30 cua thang 5 va thang 11).

IV. KINH PHi THUC HIEN.
Kinh phi thyc hién da dwogc bo tri trong dw toan dau nam cua Phong Y té.

Yéu cau cac co quan, don vi va Uy ban nhan dan c4c x4, thi trdn thyc hién
tot ndi dung Ké hoach nay./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
i (Sj(’i"Ycetii;PCT/UBND Huyén; KT. CHU TICH
 Phong Y & o PHO CHU TICH

- Trung tam Y té Huyén;
- UBND cac x4, thi tran;
-LDbVP;

- Luu: VT, CV/VX.
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